LOS ANGELES REGIONAL

- LOS ANGELES REGIONAL FOOD BANK
Emg en colaboracion a:

K Rowland Heights Community Christian Church

Fighting Hunger. Giving Hope.

iLe invitan a recibir alimentos saludables gratuitos de

nuestro Programa de Despensa de Alimentos Movil!

iLa comida puede incluir: ;Fruta fresca y vegetales, carne enlatada, frijoles,
sopas, arroz, pasta, salsa, granos, pan y yogurt!

Todos los participantes
deben cumplir con

las guias de ingreso
indicadas por el USDA

Guia de Ingreso de Hogar de USDA
1 Persona - $1,517 por mes
2 Personas - $2,057 por mes
3 Personas - $2,597 por mes
4 Personas - $3,137 por mes
S Personas - $3,677 por mes
6 Personas - $4,217 por mes

Para su conveniencia, por favor traiga su
carrito de mandado o bolsas reutilizables.

La Distribucion de Despensa de Alimentos Movil sera el:
23 de abril
9:00 A.M. -11:00 A.M.
(4% Jueves de cada mes)

Rowland Heights Community Christian Church
19309 Colima Road
Rowland Heights, CA 91748
(626) 965-3033






